
サラダ

御食事

スープ

デザート

塩ちんすこう
紅 イ モ
シークワーサー

ストロベリー
バニラ＆クッキー
ピ ス タ チ オ

辛いですよ！（もっと辛くも出来ます）

※各小は100円引き

（モチ入り）

（辛口）

（辛口）

お米は100%コシヒカリ使用

シャーベット

350 円……

・
・
・

特製デザート

お持ち
帰り用

お花見・バーベキュー等、

各イベントに是非ご利用ください。

大根サラダ大根サラダ

玉子スープ玉子スープ カルビスープカルビスープ

焼ビビンバ焼ビビンバ

ビビン麺ビビン麺

三つ子むすび三つ子むすび

冷麺冷麺

グリーンサラダグリーンサラダ

CHOJUEN

グループ

CHOJUEN

グループ

お気軽にお申し付けください

冷たいお茶、お水、温かいお茶
ご用意しております。 ネギ・すりにんにく

ヤンニン（練り唐辛子）

薬　味

長寿苑 大阪府茨木市中穂積3-1-29 年中無休

16時半～23時
（但し12月31日、1月1日は除く）

（ラストオーダー／22時半）

定休日

営業時間TEL 072-627-3835

名様まで承ります約25 ご予算・お料理
ご相談ください大小御宴会

本場の味が出せるかどうかは、焼き方次第です。   
強い火力と遠赤外線で手早く肉のうまみを逃がさずに焼けます。

煙が肉をいぶし、炭に含まれている水分が、
肉をやわらかく焼き上げます。

肉の余分な脂を落とすために、一枚一枚広げて焼きましょう。
肉は火を通し過ぎると、堅くなって、うまみが逃げてしまいます。

表面に、肉汁が出てきたところをひっくり返し、
時間を置かずに口に運ぶのがコツです。

各

沖縄名産

ブルーシール

ブルーシール　アイスクリームブルーシール　アイスクリーム

140
320
420
400
470
470

円

円

円

円

円

円

……

……

……

……

……

キ ャ ベ ツ
トマトスライス
つ つ み 菜
グリーンサラダ
大 根 サ ラ ダ
トマトサラダ

（チシャ菜など）

160
380
420
420
460
460
650
680
850

円

円

円

円

円

円

円

円

円

……

……

……

……

……

……

ちょこっとスープ

ワカメスープ

玉 子 ス ー プ

モヤシスープ

野 菜 ス ー プ

ワカメ玉子スープ

トックスープ

五 目 ス ー プ

カルビスープ

320 円……手作り杏仁豆腐
（レモンソース・練乳かけ）

260
320
360

円

円

円

……
……
……

レ モ ン
オ レ ン ジ
ま る ご と 苺

680
880
680
800
960

円

円

円

円

円

（スープ付）

（スープ付）

（ぞうすい）

（辛　口）

（辛　口）

ビ ビ ン バ

焼 ビ ビ ン バ

ク ッ パ

五 目 ク ッ パ

カルビクッパ

360
740
800
640
800

円

円

円

円

円

……

……

……

……

……

三つ子むすび

温 麺

冷 麺

冷 　　麺（ 小 ）

ビ ビ ン 麺

280
320
230

円

円

円

……

……

……

ラ イ ス（ 中 ）

ラ イ ス（ 大 ）

ラ イ ス（ 小 ）

まるごと苺シャーベットまるごと苺シャーベット

ドレッシングは特製ドレッシング・
フレンチドレッシング・青じそドレッシング
からお選びいただけます。

（154円）

（352円）

（462円）

（440円）

（517円）

（517円）

（748円）

（968円）

（748円）

（880円）

（1,056円）

（396円）

（814円）

（880円）

（704円）

（880円）

（308円）

（352円）

（253円）

（176円）

（418円）

（462円）

（462円）

（506円）

（506円）

（715円）

（748円）

（935円）

（286円）

（352円）

（396円）

（352円）

（385円）

税込価格

税込価格

税込価格

税込価格



焼 肉 塩 焼

上焼肉

韓国風塩焼

海鮮焼
（３尾）

（３コ）

（各４切）

（タレ・塩）

（タレ・塩）

焼野菜

豚焼

（有頭えび２・ホタテ２・イカ半人前）

（玉ねぎ・ピーマン・コーン・キャベツ）

（ロース・カルビ・牛バラ・カイノミ・焼野菜）

（上ロース・上カルビ・ヘレ・焼野菜）

（ミノ・ホルモン・テッチャン・ハツ・赤タン）

（レバー・センマイ・ハツ・赤センマイ）

生物・一品

3,940

4,860

1,480

1,050

円

円

円

円

（2～3名様分）

（2～3名様分）

…………

…………

A.

B.

C.

D.

焼肉盛り合わせ

上焼肉盛り合わせ

モツ5種盛り合わせ

モツ4種盛り合わせ

2～3名様分

2～3名様分

……

……

……

……

……

……

【生物】についてのご注意

新鮮なものをご用意しておりますが、
「中学生以下のお子さま」
「体調のすぐれないお客様」は、
お控え下さいますようよろしくお願いいたします。

フードロスの観点から
ネギやレモン不要な方は、
スタッフに声かけしてください。

当店は保健所の指導による衛生基準に基づいた
商品を提供させて頂いております。

特製にんにく塩ダレ

タレ・塩

タレ・塩

ツラミツラミ ハラミハラミ

ミノ湯引きミノ湯引き

桜ユッケ桜ユッケ

特選カルビ特選カルビ

豚しゃぶロース豚しゃぶロース トントロトントロ

キムチ盛りキムチ盛り チヂミチヂミ

塩タン塩タン 塩テッチャン塩テッチャン

1,180

890

1,140

1,140

850

950

730

820

650

770

650

560

640

540

540

480

560

410

350

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

……

……

……

……

……

……

……

……

……

……

……

……

……

……

……

……

……

……

……

ハ ラ ミ

カ ル ビ
ロ ー ス

牛しゃぶロース

カ イ ノ ミ

骨付きカルビ

バ ラ

ツ ラ ミ

テッチャン
ミ ノ

ホ ル モ ン

赤 セ ン マ イ

焼 レ バ ー

ハ ツ

セ ン マ イ

コ リ コ リ

赤 タ ン

ウ イ ン ナ ー

ボロニアソーセージ

1,160
1,380
540
650
650
640
770
480

円

円

円

円

円

円

円

円

……

……

……

……

……

……

……

……

塩 タ ン
塩 ヘ レ

塩 ハ ツ

塩テッチャン

塩 ホ ル モ ン

塩 焼 レ バ ー

塩 ミ ノ

塩 コ リ コ リ

600

560

560

円

円

円

……

……

……

豚しゃぶロース

豚 バ ラ

ト ン ト ロ

830

690

690

730

940

640

円

円

円

円

円

円

……

……

……

……

……

……

桜 ユ ッ ケ

生 チ レ

生 ハ ツ

生 セ ン マ イ

生 タ ン

ミ ノ 湯 引 き

400

400

400

580

480

400

400

110

650

円

円

円

円

円

円

円

円

円

（白菜）

（大根）

（胡瓜）

キ ム チ

カ ク テ キ

オ イ キ ム チ

キ ム チ 盛 り

ナ ム ル 盛 り

豆 モ ヤ シ

チ ャ ン ジ ャ

韓 国 の り

チ ヂ ミ

670

430

470

900

円

円

円

円

……

……

有 頭 え び

ホ タ テ

イ カ

海 鮮 盛 り

240

各260

180

……

……

さつまいも・長芋
エリンギ・しいたけ

各種単品

焼 ニ ン ニ ク

460 円……焼 野 菜 盛 り

580

670

670

580

790

500

円

円

円

円

円

円

……

……

……

……

……

……

赤 タ ン
テッチャン

ホルモン

赤 セ ン

ミ ノ

コリコリ

韓塩

韓塩

韓塩

韓塩

韓塩

韓塩

1,380
1,580
1,580
1,210
1,680
2,400
2,400

円

円

円

円

円

円

円

……

……

……

……

……

ヘ レ

上 ロ ー ス
上 カ ル ビ

上 ミ ノ

網焼ステーキ

特 選 ロ ー ス

特 選 カ ル ビ

上焼肉盛り合わせ上焼肉盛り合わせ

モツ５種盛り合わせモツ５種盛り合わせ モツ４種盛り合わせモツ４種盛り合わせ

（1,298円）

（979円）

（1,254円）

（1,254円）

（935円）

（1,045円）

（803円）

（902円）

（715円）

（847円）

（715円）

（616円）

（704円）

（594円）

（594円）

（528円）

（616円）

（451円）

（385円）

（638円）

（737円）

（737円）

（638円）

（869円）

（550円）

（660円）

（616円）

（616円）

（737円）

（473円）

（517円）

（990円）

（506円）

円（264円）

円（各286円）

円（198円）

（913円）

（759円）

（759円）

（803円）

（1,034円）

（704円）

（440円）

（440円）

（440円）

（638円）

（528円）

（440円）

（440円）

（121円）

（715円）

税込価格
（1,276円）

（1,518円）

（594円）

（715円）

（715円）

（704円）

（847円）

（528円）

税込価格

税込価格

税込価格

税込価格

税込価格

（1,518円）

（1,738円）

（1,738円）

（1,331円）

（1,848円）

（2,640円）

（2,640円）

税込価格

税込価格

（4,334円）

（5,346円）

（1,628円）

（1,155円）

税込価格

生センマイ生センマイ

網焼ステーキ網焼ステーキ

焼肉盛り合わせ焼肉盛り合わせ



ビール

ハイボール

ハイボール濃い目
コ ー ク ハ イ
ジ ン ジ ャー ハ イ

ブラックニッカハイボール ……

…………

…
…

…
…

ドリンクメニュー

焼 酎

ワイン

320円
420
440
440

円

円

円

酒

マッコリ

（一合）

カクテル

各380

各380円

円

〈ジョッキ〉チューハイ
爽快さの中にほのかな甘み

※掲載の写真はイメージです。

レモン・ライム・カルピス・ゆず・

トマト

ロック・ストレート・水割り・お湯割り

……

……

……

400
650

700

円

円

円

日 本 酒

冷 酒

と らじ の 唄

カシスソーダ

         …

…………

…………

 …………………

 ……

300

980

円

円

赤 グラス

  カラフェ

…………

…………

320
1,400

円

円

円

円

ソウルマッコリ（グラス）
（ボトル1000ｍｌ）

360
360

マッコリカクテル（ゆず）
（カルピス）

400

420

440

900

円

円

円

円

麦焼酎（いいちこ）

芋焼酎（黒霧島）

芋焼酎（あらわざ）

チ ャ ミ ス ル

…………

…………

…………

…………

梅干し入り・ウーロン割り50円(55円)UP

【生小】

【生中】

【生大】

ソフトドリンク

コーラ・メロンソーダ

ジンジャーエール・カルピス

100%オレンジジュース

100%アップルジュース

ゆず茶（アイス・ホット・ソーダ）

果実酒 ロックできます

あんず　　杏露酒＋ソーダ

ブルーベリー　　藍苺酒＋ソーダ

梅　　濃厚梅酒＋ソーダ

　　250円

円

……

コカ・コーラ　プラス

キリン一番搾り

キリン一番搾り

アサヒドライゼロ

【びんビール】

【ノンアルコールビール】

おいしいとこだけ搾ってます。

【生ビール】

360円
420円
720円

【大びん】580円

300円

しんるちゅう

らんめいちゅう

（418円）

（396円）

（462円）

（792円）

（440円）

（715円）

（770円）

（440円）

（462円）

（484円）

（990円）

（352円）

（1,540円）

（330円）

（1,078円）

（352円）

（462円）

（484円）

（484円）

2606chouju

税込価格

税込価格

（396円）

（396円）

税込価格

（638円）

（330円）

税込価格
税込価格

（418円）
税込価格

320円（352円）
税込価格

380円（418円）
税込価格

税込価格

税込価格

（275円）

各210円（231円）
税込価格

ウ ー ロ ン 茶 180………… （198円）
税込価格

カシスカルピスソーダ・カシスウーロン

カシスオレンジ



（1人前の半分くらい）

もうちょっと何か食べたい・・・
いつも食べるお肉が決まっちゃって、たまには違うお肉も食べたいけど量が・・・
食べてみたいけれどなかなか頼めない・・・
どんなお肉かわからないから注文しにくい・・・

味付の基本はタレだけど

やっぱり塩はおいしいし

はまるなら韓国風
どれもおいしいから
　　　　　　おためしあれ

ヘレ・特選和牛ロース・

網焼ステーキはゴメンナサイ

お肉や生物、サラダ、一品、ごはん
たいてい小盛りに出来ますので注文の

際にスタッフに言って下さいね。

モ
ツ
系
に
は
（
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
、Ｂ
群
・
鉄
分
・
亜
鉛
・
ナ

ト
リ
ウ
ム
・
コ
ラ
ー
ゲ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
・
タ
ン
パ
ク
質
な
ど
）

赤
身
肉
よ
り
も
低
カ
ロ
リ
ー
で
栄
養
価
は
高
く
、

炭
火
の
強
い
火
力
で
余
分
な
脂
が
落
ち
、
カ
ロ
リ
ー
や

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
抑
え
て
ヘ
ル
シ
ー
に
い
た
だ
け
ま
す
。

こんな時は

もあるよ

（10円UP）

それで
は

さ
ら
に
・
・
・

いただ
きま～

す

ツラミ

タン

ミノ

テッチャン

ホルモン

赤センマイ

レバー

ハツ

センマイ

コリコリ

深みのある味わい頬ツラミ

タンの味が濃厚な赤タン

歯応え抜群の皮をむいたミノ

モツ系人気No.1、当店自慢のテッチャン

コラーゲンたっぷりのぷりぷりホルモン

通が好む食感と味わい赤センマイ

新鮮で栄養のかたまりスタミナレバー

あっさりとヘルシーで栄養価の高いミネラルハツ

食感がたまらない、Ca、Fe豊富な千枚

しがめる歯応えがたまらないコリコリ

500

340

470

390

390

340

390

330

330

290

（税込550円）

（税込374円）

（税込517円）

（税込429円）

（税込429円）

（税込374円）

（税込429円）

（税込363円）

（税込363円）

（税込319円）

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

・・

・・・・・

・・

・・・・・・・

・・・・・・・・・・

・・・・・

・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・

・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・

女性に
も人気

おスス
メ女性に

も人気

おスス
メ女性に

も人気

おスス
メ女性に

も人気

おスス
メ




